Instituto Nacional de Formación de Pastoral de Juventud  “Cardenal Eduardo Francisco Pironio”
PÁGINA  
ESPIRITUALIDAD PARA CAMPAMENTOS / Encuentros para acompañar el camino de los jóvenes / 2. La Comunión

ENCUENTRO 5: ESCUCHEMOS A JESÚS

Objetivo General: Crear un espacio personal y comunitario para escuchar y reflexionar la Palabra, a través de la Lectura Orante.

Herramientas del animador: Siguiendo con el episodio de la Transfiguración, Dios aparece en una nube, diciéndole a los discípulos: “este es mi hijo muy querido, escuchadle”, Dios mismo nos está pidiendo que lo escuchemos a su Hijo, porque su palabra es  palabra de Dios, ella nos orienta en nuestra vida, no podemos vivir obviándola, es uno de los alimentos fundamentales de la vida del cristiano. Por eso en este encuentro y aprovechando que en un campamento hay más tiempo libre, nos tomamos un momento para rezar con la Biblia a través de la lectura orante. Se eligió en este caso la lectura de la transfiguración del Evangelio de Marcos, ¿por qué? Porque el marco de este campamento es este pasaje del Evangelio, pero los jóvenes todavía no lo saben, ya que en ningún momento se ha dicho, sino que se ha estado trabajando sobre ello, pero sin nombrar este episodio, se hubiera podido elegir cualquier otra lectura, pero sería bueno que puedan reflexionar y rezar esta misma Palabra para que ya vayan gustando y por ahí dándose cuenta que ellos también están viviendo de cierta manera lo mismo que los discípulos en la transfiguración.

Recursos: Biblia para cada uno o bien copias del Evangelio a meditar, hoja con breve explicación de la Lectura Orante (Baúl Nº 8)

Desarrollo:

Se explica a los jóvenes que en este día nos vamos a dedicar a rezar, a entablar un diálogo con Dios a través de la Palabra de Jesús, y esa oración la haremos a través de la Lectura Orante de la Biblia. Se realiza una breve explicación del método de la lectura orante, por si alguien no la conoce, indicando cada paso, igualmente se va a entregar a cada uno una hoja con la explicación de la misma.

Momentos de la LECTURA ORANTE:

1. Lectura: Mc 9, 2-10. Que dice la Palabra.

2. Meditación, que nos dice en este momento de nuestra vida.

3. Oración, nuestra respuesta a esa Palabra, un diálogo con Jesús.

4. Contemplación, momento de escuchar a Dios, de acción de gracias, de silencio, de encuentro profundo con Él.

5. Todo lo  anterior es un momento personal de oración, pero nosotros no estamos solos, toda la comunidad juvenil ha realizado el mismo ejercicio, nos tomamos un momento para compartir, lo hacemos como un momento de oración comunitaria, para enriquecernos con el aporte del otro.

6. Terminamos nuestra oración , ofreciéndole un momento a María, ¿por qué? Porque nuestra mamá María fue una mujer dócil a la palabra de Dios, se dejó transformar por ella y actuó según la voluntad de Dios. Con el deseo de que sea nuestro modelo de oración terminamos todos juntos rezando un Ave María.

BAÚL DE MATERIALES

8)  Pasos de la Lectura Orante de la Biblia:

Lectura: El objetivo de este momento es el contacto con el texto. Y consiste en una lectura y relectura de tal manera que emerjan los elementos más significativos, los más sobresalientes. En este primer contacto buscamos de alguna manera el sentido literal del texto. Sin apuro, nos detenemos en los verbos que aparecen, en los personajes, los lugares geográficos... También es el momento de silencio. El silencio, que no es vacío ni pasivo, sino es escucha activa de lo que el texto tiene para descubrirnos. Es necesario leer varias veces el texto y tomarse unos minutos para saborear el texto en sí mismo. Intentamos responder a esta pregunta: ¿qué dice el texto?

Meditación: haber leído y releído el texto, ese “rumiar” nos lleva a meditar, a la reflexión, a desmenuzar la lectura por medio de preguntas que nos hacemos a la luz de lo que se lee. La figura que es ejemplo de esta actitud de meditación es María, quien “conservaba todas las cosas en su corazón” (Lc 2,51). Jesús nos sigue interpelando hoy, lo que se escribió hace tanto tiempo tiene un significado hoy para cada uno de nosotros. Tratamos de responder a esta pregunta: ¿qué le dice el texto a mi vida? o ¿qué me dice?

Oración: con la simple conciencia de que es Jesús con quien nos encontramos a la luz de esa lectura, es nuestra respuesta en este diálogo. Tratamos de responder: ¿qué le digo?

Contemplación: aquí olvidamos los detalles para contemplar el misterio de Dios. Contemplamos en alabanza, en adoración, en agradecimiento. Si la lectura quiere ser una escucha activa, la contemplación es el momento pasivo de intimidad, de encuentro, donde no hacen falta palabras, sólo estar con el Señor. Comenzar a conocer a Dios en la experiencia, en el corazón y no sólo con el intelecto.
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